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Vias y Técnicas de administracion de vacunas

ECI. Lic. Mariela Cabrera

Una o mds rutas de administracion son recomendadas para cada vacuna (ej.
intramuscular, subcutanea, intradérmica, intranasal, oral).

La via de administracion esta por lo general descrita en el prospecto, y en las
publicaciones de los comités de practica varias y recomendaciones sobre
inmunizaciones

Vias de administracion

¢ Via oral
Definicion: es la deglucion del inmunobiologico, administrado a través de la boca
Objetivo: Lograr la absorcion de la vacuna en el tubo digestivo.

Es la via utilizada para administrar algunas vacunas (OPV, coélera, fiebre
tifoidea, rotavirus).

Se administran directamente en la boca si se utilizan viales de monodosis.
Si se utilizan envases multidosis, se aplica la dosis correspondiente mediante

el uso de una cuenta gotas. Tener la precaucion de respetar una distancia de
15 cm de la boca del nifio evitando el contacto de la mucosa.Ej (bOPV).

OPV Sabin: 2 gotas por via oral

e Tener la precauciéon de administrar las gotas de Sabin a una distancia de
15 cm de la boca del nifio cuando es un envase de multidosis.
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En caso de la vacuna OPV, si el nifio regurgita o vomita dentro de los 5 a 10
minutos siguientes a la vacunacion, sé debe repetir la dosis. Si la segunda dosis
no fuese retenida, se aplazara la administracion hasta la proxima visita, sin
contabilizarla como vacuna administrada.

VACUNA ROTAVIRUS: via oral

o Actualmente, existen dos vacunas para la prevencion de la enfermedad de rotavirus. El
esquema de vacunacion consiste en la administracion de 2 6 3 dosis seglin la marca
comercial a partir de los 2 meses de vida

e Vacuna de virus vivos atenuados humanos (monovalente Rv1) ROTARIX

)
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e Vacuna monodosis, se administra directamente en la boca .Ej. (Rotavirus).
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1. Retire la capucha protectora de |3 2. Esta wacuna es para admiri stracion
purita del aplicador oral . por Wz ord sclamente. B nifio deberd
estar sentado en posicion inclinada
hagiag atras.
Administre por via oral (es decir, en la
boca del nifie hacia la mejilla irteror 2l
contenida total del aplicador oral.

3. Mo imyectar.
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Esquema de Rotarix

Monovalente

RVI
N2 de dosis 2
Edad para la dosis 2 a 4 meses
Edad minima 12 dosis 6 semanas (1 mes %)
Edad maxima 12 dosis 14 semanas - 6 dias(3 meses %)
Intervalo minimo entre dosis 4 semanas
Edad maxima para la ultima dosis 6 meses — 0 dias
Rotateq

Vacuna de cinco serotipos (Pentavalente RV5) a virus vivos
atenuados.

. Edad Minima para recibir la 12 dosis es de 6 semanas (1 mes y %)
. Edad Maxima para recibir la 12 dosis es de 14 semanas y 6 dias (3 meses y 1/2)
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. No debe recibir ninguna dosis mas alla de los 8 meses

No es preciso repetir la dosis de vacuna anti rotavirus en caso de ser regurgitada.

No repetir la dosis de vacuna anti rotavirus en caso de ser regurgitada.

+* Via subcutanea:
Angulo: 45°
Sitio de aplicacion:
< 12 meses Region anterolateral de muslo
> 12 meses Region deltoides

Estas vias de administracion se utilizan siempre y cuando la vacuna no contenga como adyuvante
hidréxido o fosfato de aluminio, que pueden provocar reaccion local, inflamacion, formacién de
granuloma y necrosis

La técnica de aplicacidon SC se efectua con el bisel a 452 hacia arriba, no es
necesario aspirar.
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Las vacunas antivirales vivas atenuadas se administran por via subcutanea
s Via Intradérmica

e La uUnica vacuna que se administra por via intradérmica es la BCG y la
reaccion de PPD. La técnica de aplicacion ID, se efectua con el bisel a 152
hacia arriba y debe poder observarse a través de la piel.

Intradérmico angulo menor de 152 en el brazo derecho vacuna BCG

El producto biolégico se introduce en la capa dérmica de la piel,
consiguiéndose una absorcion lenta y local

+* Via Intramuscular:

Angulo: 90°
Sitio de aplicacidn:

<12 meses Region anterolateral de muslo
>12 meses Regidn deltoides
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FIGURE 1, Intramuscular needle insertion

Faty Tissue wmp,
(subeutaneous)

El Vocunatorio en el Dio o Dia. Fm TR A e g e

En lactantes menores de 12 meses, el lugar de aplicacion es la cara antero lateral del muslo.
En mayores de 12 meses el lugar de aplicacion es el deltoides

PROHIBICION ABSOLUTA ADMINISTRAR VACUNAS EN LA REGION GLUTEA

La seroconversidon es menor si se aplica en el gliteo la vacuna de la hepatitis B o la antirrabica.
La region glutea no debe utilizarse para la administracion de vacunas por el riesgo potencial de
lesion del nervio cidtico, es menos higiénico sobre todo cuando usan paiales y los menores de 12
meses

Im})()rtallw %

®

«» cargar las vacunas solo antes de su administracion.
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Las jeringas de uso general estan designadas para su administracion inmediata; no para ser
almacenadas.

Pueden producirse casos de contaminacidon y desarrollo de microorganismos en las jeringas
con vacunas precargadas que no contienen conservantes.

Intervencion seleccionada para reducir el dolor
Inyectar la vacuna menos dolorosa en la misma visita.
Asegurar la correcta administracion.

Rapida y sin aspiracién

No masajear después de la inyeccion

Usar técnica de distraccion

Control de Infecciones en un vacunatorio

La higiene de manos debe realizarse antes de la preparacion de la vacuna.

Entre paciente — paciente

Limpieza del medio ambiente

No se requiere de guantes cuando se administra vacunas a menos que el vacunador pueda
entrar en contacto con fluidos corporales potencialmente infecciosos o tenga lesiones abiertas

en las manos.

Adecuada segregacion de residuos
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actitud positiva

Voz suave y tranquila

contacto visual

Explicar por qué se necesita la vacuna

Honesto sobre qué esperar

- Posicionamiento y confort

El Vacunatorio en el Dia a Dia

Vias, lugar anatdmico y técnica de administracion acuerdo a la edad

VACUNAS DEL CALENDARIO | VIAS DE | LUGAR DE
APLICACION APLICACION
bOPV Via Oral Sitio : en la
boca
Rotavirus
Intradérmica: Sitio: EnlaV
deltoides
BCG Angulo: 152 del brazo
derecho
Sarampién Subcutanea
Triple viral
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Doble viral Sitio de
aplicacion:
Varicela
< 12
Neumococo polisacarido meses
(SCo IM) Region
anterolater
Fiebre amarilla (SC o IM) al de muslo
Angulo : 45°
Fiebre tifoidea parenteral
(SCo IM)
> 12
meses
Regién
deltoides
IPV Via Intramuscular
HVB
HVA < 12 meses
Regién
DT anterolater
al
daT Angulo : 90°
DPT de muslo
Hib > 12 meses
Regidn
) deltoides
Cuadruple
Quintuple
Séxtuple
Neumococo conjugada
_ _ PROHIBICION
Neumococo polisacarido (IM ABSOLUTA
0 SC) DE
; ; ADMINISTRAR
Meningococo conjugada VACUNAS EN
LA
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REGION
GLUTEA
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Links de interés

E-mail: vacunas@msal.gov.ar
E-mail: snfvg@anmat.gov.ar

ANMAT
http://www.anmat.gov.ar/aplicaciones net/applications/fvg/esavi web/esavi.htm
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http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000441cnt-2013-
07_manual-cadena-frio-cdf15x15_imprenta.pdf
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